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1.基調講演会：14：00～15：00 

 

 演題：腸は第ニの脳：大腸・肛門疾患の健診データからの紐解き方 

 講師：志垣 幸太郎氏（大浜第一病院大腸・肛門外科科長） 

 

＊肛門疾患（痔核、裂肛、痔瘻、膿瘍、便秘、便失禁、肛門括約筋不全 

など）について、症状や治療法、予防法などを写真や図を活用し具体的な説明で 

とてもわかりやすいご講演でした。痔核や便秘などは、身近な症状ですがなかなか相談しづらいですよね。 

でも正しい知識を持ち、保健指導でも積極的に関わる事が大事だということを学びました。 

 

  

 

  

  

さんぽ
さんぽとは・・・ 

産業保健の略（産保）と 

各職場を紹介する❝散歩❞を意味しています 

発行：沖縄県産業看護研究会 
 

 

第 36回 沖縄県産業看護研究会総会 
令和7年4月 24日（木） 

アイムユニバースてだこホール 多目的室１ 

 

2.総会：15：40～16：30 

１）議事 

 ①令和 6年度活動報告および収支決算 

 ②令和７年度活動計画および予算案 

 ③役員改選 

 ④会則について 

 ⑤その他：対外活動報告・外部研修報告 

≪2024年度役員（旧役員）≫  

・委員長：要 直美（沖縄振興開発金融公庫） 

・副委員長：正村 桃子（国立大学法人琉球大学） 

・書記：屋宜 裕子（沖縄海邦銀行） 

・会計：大城 美登利（浦添市役所） 

・広報：大城 明子（沖縄電力株式会社） 

・広報：平良 美乃里（沖縄大学） 

≪2025年度 新役員紹介≫ 

・委員長：国吉 利枝子（オフィス Luana） 

・副委員長：伊志嶺 花織莉（沖縄振興開発金融公庫） 

・書記：東江 啓子（ANA沖縄空港株式会社） 

・会計：大山 千斗星（宜野湾市役所） 

・広報：與儀 雅代（首里城下町クリニック） 

・広報：屋良 利枝（興南施設管理株式会社） 
 

1 年間、よろしくお願いします❣ 

★旧役員の皆さまには、一年間研究会の運営にご尽力をいただき、心より感謝申し上げます。 

今後とも、ご指導のほどよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

第 36回沖縄県産業看護研究会総会は、基調講演に志垣幸太郎医師をお招きして開催しました。 
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令和7年度 第1回産業看護研修会研修会 

テーマ：健康経営について 

 

令和 7年 9月 3日（水） 

14：00～16：00 

アイムユニバースてだこホール 多目的室 2 

 

令和 7 年度 第 1 回研修会では、「健康経営」をテーマに、5名の方に発表をしていただきました。 

実際に「健康経営優良法人認定」に向けて取り組んだ事例をもとに、以下のような内容が共有されました。 

①優良法人認定取得に向けた具体的な取り組み 

②今、一番力を入れて取り組んでいること、 

③今後取り組みたいこと  

④社員の反応と意識の変化 など 

発表後の質疑応答では、「内容を詳しく知りたい」「取り組みにあたって工夫していること」など活発な意見交換

がされました。28 名の方がご参加くださり、時間が足りないと思うほど、とても充実した研修となりました。 

 

 

【発表者の皆さま】 

 
  

 
 

 

✻沖縄県産業看護研究会ホームページのご案内 

https://osohn.net/ 

研修会のご案内、これまでの研修会などの活動内容や、会報誌などを掲載しています。 

新規入会についてのお問い合わせなどについても HP をご活用ください。 

 

〈質疑応答の様子〉 

     

ねこセラピーについて

教えてください 

ねこセラピーと

いうのは・・             

 

 

  
 

今回のおやつ  てだこレモンケーキ 

〈会場の様子〉 

→ 

 

ANA 沖縄空港 

株式会社 

興南施設管理 

株式会社 

株式会社 

琉球銀行 

沖縄セルラー電話 

株式会社 

沖縄電力 

株式会社 

 

https://osohn.net/

